
	

Medicamentos utilizados para el 
tratamiento del TDA/H

Nombre genérico Efectos secundarios comunesRango de dosisFormaDuraciónNombre 
commercial*

Estimulantes

Metilfenidato
Liberación inmediata

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics.  

5 mg
20 mgtabletas3-4 horas

Methylin 
Ritalin
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Liberación prolongada

Metadate ER
Methylin ER

Ritalin LA

Metadate CD

8-10 horas

8-10 horas

6-8 horas tabletas

cápsulas

Concerta 10-12 horas tabletas

cápsulas

10 mg

10 mg
30 mg

10 mg
30 mg

18 mg
36 mg

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics.  

Parche transdérmico Daytrana

10-12 hours
(9 horas por aplicación 
+ hasta tres horas 
después de retirarse.)

10 mg
20mg

Parche 
transdérmico

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria
de peso, irritabilidad, aparición de tics, 
irritación de piel.
Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics.  

Methylphenidate SR
Liberación sostenida Ritalin SR 4-8 horas tabletas 20 mg

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics.  

Dexmethylphenidate SR Focalin 4-6 horas tabletas 2.5 mg
10 mg

10 mg

Methylin Chewables

Methylin Solution 3-4 horas

3-4 horas

Solución 
líquida

tabletas

5 mg/5ml
10 mg/5ml

2.5 mg
10 mg

5 mg

20 mg

20 mg

20 mg
40 mg
27 mg
54 mg

15 mg
30mg

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics.  

Liberación prolongada 6-10 horas cápsulasFocalin XR
5 mg
15 mg
30 mg

10 mg
20 mg
40 mg

5 mg
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Dextroamphetamine
Acción corta

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics. 

Sales mixtas de anfetamina
Acción intermedia Adderall 4-6 horas tabletas

5 mg
10 mg
15 mg
30 mg

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics. 

Nerviosismo, problemas de sueño, fatiga, 
mal de estómago, mareo, sequedad de boca.
En casos inusuales puede llevar daño 
hepático severo o a deseos de suicidio.

Atomoxetina
Liberación prolongada Strattera 24 horas cápsulas

10 mg
25 mg
60 mg
100 mg

Medicamentos no estimulantes

Lisdexamfetamine Dimesylate
Prodrug

Vyvanse 10-12 horas
20 mg
30 mg
40 mg

cápsulas
Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics. 

50 mg
60 mg
70 mg

Liberación prolongada Adderall XR 8-12 horas cápsulas
5 mg
15 mg
25 mg

Disminución moderada del apetito, leve 
perturbación de sueño, pérdida transitoria 
de peso, irritabilidad, aparición de tics. 

10 mg
20 mg
30 mg

Acción intermedia Los mismos.Dexedrine
Spansule

5 mg
15 mg

6-8 horas cápsulas 10 mg

5 mgtabletas4-6 horasDexedrine 10 mg

ProCentra 4-6 horas líquido 5 mg/5ml

7.5 mg
12.5 mg
20 mg

18 mg
40 mg
80 mg

100 mg

150 mg

Antidepresivos atípicos

Bupropion	

Wellbutrin

Wellbutrin SR

Wellbutrin XL

4-5 horas tabletas 75 mg

Dificultad de sueño, dolor de cabeza, y en 
casos inusuales convulsiones.12 horas tabletas

24 horas tabletas

100 mg
200 mg

150 mg 300 mg

Antidepresivos tricíclicos

Imipramina Tofranil 8-24 horas tabletas
10 mg
50 mg

Nerviosismo, problemas de sueño, fatiga, 
mal de estómago, mareo, sequedad de boca, 
ritmo cardíaco acelerado, riesgo de arritmia 
cardíaca.

25 mg



Nortriptylina
Aventyl
Pamelor cápsulas

10 mg
50 mg

Nerviosismo, problemas de sueño, fatiga, 
mal de estómago, mareo, sequedad de boca, 
ritmo cardíaco acelerado, riesgo de arritmia 
cardíaca..

8-24 horas

Desipramina Norpramin 8-24 horas tabletas
10 mg
50 mg
100 mg

Ha sido asociado con muertes por 
problemas cardíacos. No se recomienda 
para niños. 

Guanfacina
Acción intermedia Tenex 6-8 horas 1 mgtabletas Fatiga, mareo, boca seca, aumento de 

actividad, irritabilidad, problemas de 
conducta, baja presión sanguínea. La 
descontinuación abrupta puede causar alta 
presión sanguínea.
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Liberación prolongada Intuniv 12 - 24 horas
1 mg
3 mgtabletas

Antihipertensos

25 mg
75 mg
150 mg

25 mg
75 mg

4-6 horas

Clonidina

24 horas

Catapres

tabletas

Parche 
cutáneo

0.1 mg
0.3 mg

Fatiga, mareo, boca seca, aumento de 
actividad, irritabilidad, problemas de 
conducta, baja presión sanguínea. La 
descontinuación abrupta puede causar alta 
presión sanguínea.

0.1 mg/24 hrs
0.2 mg/24 hrs
0.3 mg/24 hrs

0.2 mg

12-24 horas tabletas 0.1 mgLiberación prolongada 0.2 mgKapvay

2 mg

2 mg
4 mg

*Los nombres comerciales aquí mencionados son los utilizados en los Estados Unidos. Pueden variar por país. 


